nordfyns
kommune

Fysioterapeutisk og ergoterapeutisk tilbud i CLT; Servicelovens paragraf 11,7

Nedenstaende skitserer hvilke indsatser, der kan iveerksaettes, nar et barn indstilles til CLT og har et ergo-
eller fysioterapeutisk behov.

Safremt indsatsen i basisydelsen ikke er tilstraekkelig for barnet/den unges udvikling, kan der spges om en
tillegsydelse.

Basisydelser (indstilling) Tillaegsydelser (visitation)

- §11,7 Behandling/treening typisk i

-§ 11,7 Underspgelse/udred- perioder pa 2-3 maneder (max 12 ma-

ning. Rad og vejledning op til 10
gange

neder).
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Beskrivelse af de fysio- og ergoterapeutiske basisydelser og tillaegsydelser i CLT
Basisydelser for ergo- og fysioterapi i CLT jf. SEL § 11.7

Forudsatninger

Beskrivelse af ydelsen

Ydelsens lovgrundlag

Serviceloven §11, stk. 7.

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde gratis radgivning, undersggelse og behandling af
bdrn og unge med adfaerdsvanskeligheder eller nedsat fysisk eller psykisk funktions-
evne samt deres familier. Opgaverne kan varetages i samarbejde med andre kommu-
ner.

Nordfyns Kommunes
veerdigrundlag

Nordfyns Kommunes vaerdigrundlag er ordentlighed, trovaerdighed, abenhed og synlig-
hed.

For at sikre den enkelte borger en god kvalitet skal indsatsen baere praeg af respekt,
medmenneskelighed, fleksibilitet og gives med udgangspunkt i borgerens behov og gn-
sker.

Formal med ydelsen er

En forebyggende og tidlig indsats, sa barnet i videst mulig omfang kan deltage aktivt i
leg, lzering og hverdagsaktiviteter.

Hvem kan modtage ydel-
sen?

e Bgrn der er fgdt for tidligt eller fadt med lav fgdselsvaegt

e Bgrn med forsinket udvikling

e Bgrn som har eller er i risiko for at udvikle sansemotoriske problemer

e Bgrn med sensoriske vanskeligheder

e Bgrn med mund-, fin- og grovmotoriske udfordringer

e Bgrn med asymmetri i krop eller kranie, instabilie led og/eller hypermobilitet

e Bgrn med adfeerdsmaessige/indlaeringsmaessige vanskeligheder pa baggrund af
sansemotoriske udfordringer fx kropslig uro, problemer med opmaerksomhed
og koncentration

e Bgrn med fysisk funktionsnedszettelse

Hvem kan IKKE modtage
ydelsen

e BgrniTigerhuset

Aktiviteter som kan indga
i ydelsen

Rad og vejledning til foraeldre og naere voksne omkring barnet samt undersggelser, ob-
servation og vurdering af bgrn i alderen 0-18 ar.

Ergo— og fysioterapi fokuserer pa barnets deltagelse i daglige aktiviteter. Terapeuten
har derfor fokus pa ADL (almindelig daglig livsfgrelse), finmotorik, grovmotorik, mobili-
tet, sansebearbejdning, spisning/oralmotorik, kommunikation, kognition, leg og kom-
penserende hjelpemidler.

Aktiviteter, som IKKE ind-
gariydelsen

Sagsbehandling af hjaelpemidler.

Ydelsens omfang

Omfang og varighed vurderes individuelt ud fra barnets behov.
Rad og vejledning dog op til 10 gange.

Praktiske forhold

e Inden der laves en indstilling til CLT skal barnet veere drgftet ifm. konsultativ
meder eller i det tvaerfaglige team og evt. pa dialogmgder. Galder dog ikke
preemature og bgrn under 18 mdr., idet de far et tilbud som led i en tidlig og
forebyggende indsats.
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Bgrnene henvises via et indstillingsskema til CLT med data og beskrivelse af
barnets ressourcer og udfordringer
Terapeuten tager kontakt til familien inden 4 uger efter modtagelsen af indstil-
lingen for at orientere om evt. ventetid og procedurer
Farste besgg afholdes i hjemmet, skole eller daginstitution med henblik pa op-
tagelse af anamnese og en uddybning af barnets ressourcer, problemstillinger
og aktivitetsproblemer
Med udgangspunkt i omfanget af barnets aktivitetsproblemer laves aftale om
det videre forlgb, der kan have karakter af:

1. Undersggelse og vurdering

2. Rad og vejledning, observation, samtale med barnets omsorgsgivere,

opfglgning

Der kan ved behov laves yderligere opfglgningsmgder, safremt de stillede mal
ikke var naet eller der blev defineret nye mal for indsatsen.
Indsatsen journaliseres i KMD NOVA

Kompetencekrav til med-
arbejderen

Autoriserede ergoterapeuter og fysioterapeuter.

Ergo — og fysioterapeuten fra CLT har viden og erfaring inden for test, undersggelse,
vejledning/radgivning samt behandling af bgrn og unge.

Den ergo- og fysioterapeutiske bistand foregar pa et fagligt velfunderet grundlag, hvor
ny viden Igbende danner baggrund for indsatsen. Dette gaelder bl.a. inden for omra-

derne:

Viden om den normale fin og grovmotoriske udvikling
Viden om Sanseintegration

Viden om perception

Viden om mundmotorik

Viden om neurologi, fysiologi og anatomi

Forventning til borgeren

Fys- og ergoterapeuten forventer, at foraeldre og fagpersonale deltager aktivt i at:

Afdaekke barnets aktivitetsproblematikker i hverdagen

Lave malsaetning for den fysio- og ergoterapeutiske intervention
Implementerer de forslaede tiltag

Evaluere pa indsatsen
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Bevilling af tillaegsydelse

En tilleegsydelse kan bevilliges nar basisydelsen ikke i tiltraekkelig grad har den gnskede effekt og bar-
net/den unge er i malgruppen for en tillaegsydelse. Se beskrivelse af tilleegsydelser.

Tillaegsydelser til ergo- og fysioterapi i CLT jf. SEL § 11.7.

Forudsatninger

Beskrivelse af ydelsen

Ydelsens lovgrundlag

Serviceloven

§ 11 stk 7:

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde gratis radgivning, undersggelse og behand-
ling af bgrn og unge med adfaerdsvanskeligheder eller nedsat fysisk eller psy-
kisk funktionsevne samt deres familier. Opgaverne kan varetages i samarbejde
med andre kommuner.

Nordfyns Kommunes
veerdigrundlag

Nordfyns Kommunes vaerdigrundlag er ordentlighed, troveerdighed, abenhed
og rlighed.

For at sikre den enkelte borger en god kvalitet skal indsatsen bzere praeg af re-
spekt, medmenneskelighed, fleksibilitet og gives med udgangspunkt i borge-
rens behov og gnsker.

Formal med ydelsen er

En forebyggende og tidlig indsats, sa barnet i videst mulig omfang kan deltage
aktivt i leg, leering og hverdagsaktiviteter. Herunder bl.a. at fremme faerdighe-
der af motorisk, sensorisk og social karakter.

Hvem kan modtage ydel-
sen?

Born der er visiteret til en tilleegsydelse herunder:
e Bgrn med sansemotoriske vanskeligheder
e Bgrn med sensoriske vanskeligheder
e Bgrn med mund-, fin- og grovmotoriske vanskeligheder
e Bgrn med perceptuelle vanskeligheder

Hvem kan IKKE modtage
ydelsen?

e Bgrn hvor det vurderes at rad og vejledning til barnets foraeldre og om-
sorgsgivere er tilstraekkeligt

e Bgrn der far vederlagsfri fysioterapi, medmindre der er et ergotera-
peutisk behov eksempelvis oralmotorik eller finmotorik

e Bgrn der er bevilget en hjemmetraeningsordning

e Bgrn der behandles efter en genoptraeningsplan

e BgrniTigerhuset

Aktiviteter som kan indga
i ydelsen

e Malsaetning

e Individuel treening eller traening pa sma tilpassede hold.

e Rad og vejledning til barnets foraeldre og omsorgspersoner

e Forslag til daglige treningsgvelser, der kan indga i barnets hverdag
e Journalisering

Aktiviteter, som IKKE ind-
gariydelsen

e Sagsbehandling af hjeelpemidler
e Vedligeholdende traening §44 i Serviceloven
e Genoptraening §140 Sundhedsloven

Ydelsens omfang

Tillzegsydelsen bevilges i det forngdne omfang men tilbydes typisk i perioder
pa 2-3 maneder (max 12 maneder).
Behovet revurderes som minimum 1 x arligt ift. tillaegsydelsen.
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Praktiske forhold

e Deransgges om tillaegsydelse via ansggningsskema som kan tilsendes
fra fysio- eller ergoterapeut i CLT.

e Inden ans@ggning fremsendes, skal der have veeret forudgaende kontakt
mellem ansgger og terapeut i CLT.

e Visitation til tilleegsydelse afholdes 4 gange arligt pa baggrund af an-
sggningsskemaet fra forzeldre, lerere, psykologer, padagoger, logo-
pzader eller sundhedsplejersker (Obligatorisk: Underskrevet af forzel-
dre).

Ansggningsprocedure

e Ansggning kan foretages af foraeldre og fagpersoner. Foretages ansgg-
ning af fagpersoner, skal det ske i samarbejde med foraeldrene og med
foraeldrenes samtykke og underskrift.

e Forud for udfyldelse af ansggningsskema skal der have veeret kontakt
med ergo- eller fysioterapeut fra Center for Laering og Trivsel.

e Ansggningsskema findes pa Nordfyns Kommunes hjemmeside under
Borger - Bgrn og unge > Center for Laering og Trivsel - Ergotera-
peuter og fysioterapeuter.

e Ansggninger sendes til clt@nordfynskommune.dk Att.: CLT — terapeu-
tens navn

Kompetencekrav til med-
arbejderen

Autoriserede ergoterapeuter og fysioterapeuter.

Ergo — og fysioterapeuten fra CLT har viden og erfaring inden for test, undersg-
gelse, vejledning/radgivning samt behandling af b@rn og unge.

Den ergo- og fysioterapeutiske bistand foregar pa et fagligt velfunderet grund-
lag, hvor ny viden Igbende danner baggrund for indsatsen. Dette geelder bl.a.
inden for omraderne:

e Viden om den normale grov og finmotoriske udvikling

e Viden om sanseintegration

e Viden om perception

e Viden om mundmotorik

e Viden om neurologi, fysiolog og anatomi

Forventning til borgeren

Fys- og ergoterapeuten forventer, at foraeldre og fagpersonale deltager aktivt i
at:

o Afdakke aktivitetsproblematikker i hverdagen

e Lave malsaetning for den fysio- og ergoterapeutiske intervention

¢ Implementerer de forsldede traeningsaktiviteter

e Evaluere pa indsatsen

e Barnet har et stabilt fremmgde og der meldes afbud ved sygdom og

fraveer

Klageadgang

Klager over afggrelser kan indbringes for Ankestyrelsen. Klagen fremsendes til
Center for Laering og Trivsel/Bgrn og Unge, som revurderer afggrelsen. Hvis af-
gorelsen fastholdes, fremsender Center for Laring og Trivsel/Bgrn og Unge kla-
gen til afggrelse i Ankestyrelsen.
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