
    

 
  

 

  

 

 

   

 

  

  

 

 

 

      

 

 

  

 

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

  

   

 

 

   

          

 

 

 

 

 

 
  

 

 

Undgå at blive et muldyr 

Kære forældre 

Vi har vi gennem en længere periode oplevet en markant stigning i antallet af sager, hvor unge 

bruges som muldyr af kriminelle. Vi håber, at I vil tage en snak med jeres børn, så vi sammen 

kan sætte fokus på emnet og gøre de unge bekendte med reglerne for hvidvask, og at de aldrig 

må stille deres konto til rådighed for andre. 

Hvad er et muldyr? 

Et muldyr er en person, der stiller sin konto til rådighed for kriminelle, som dermed kan sløre de 

finansielle spor fra en kriminel handling. Nogle muldyr får betaling for at fungere som 

mellemled, hvilket kan virke fristende for mange unge. 

Hvornår er man et muldyr og medvirker til hvidvask? 

 Når man hæver kontanter i en hæveautomat, som svindleren har overført til en fx via 

mobilen fra et stjålet betalingskort 

 Når man stiller sin konto til rådighed for pengeoverførsler og dermed hjælper svindleren 

med at overføre penge, som ikke tilhører vedkommende 

 Når man låner sit NemID/MitID ud, så andre kan foretage pengeoverførsler fra ens 

konto 

 Når man fx opretter en salgsannonce på Facebook for anden, tager imod betalingen og 

videresender pengene til en tredje part. Det kan eksempelvis være en annonce for 

billige mobiltelefoner. Når køber skal betale for telefon, overfører de penge til den unge, 

som herefter bliver kontaktet af sin ”arbejdsgiver”, der fortæller, at der er sket en fejl. 
”Arbejdsgiveren” beder herefter den unge om at tilbagebetale pengene til køberen, 
men i virkeligheden overfører den unge pengene til en helt tredje, udenlandsk konto. 

Køberen modtager aldrig telefonen eller får sine penge igen, og de unge ender med at 

hjælpe de kriminelle bagmænd med at sløre pengesporet og medvirke til hvidvask 

Som forældre kan I: 

 Tale med jeres børn om, at man aldrig skal stille sin konto til rådighed for andre til at 

overføre, hæve eller indsætte penge på 

 Være nysgerrige og vise interesse for jeres børns digitale liv. På den måde kan I undgå, 

at jeres børn bliver indblandet i muldyrsager og andre former for it-relateret kriminalitet 

enten frivilligt eller ufrivilligt 

Hvad er straffen? 

Straffelovens § 290 og 290a: Hæleri og hvidvask kan straffes med bøde eller fængsel op til 1 

år og 6 måneder. Derudover risikerer man at få en plet på straffeattesten, hvilket kan have 

konsekvenser for ens jobmuligheder langt ud i fremtiden. 

Aktuelle hjemmesider med råd til sikker færden på nettet: 

www.dkr.dk: Det Kriminalpræventive Råd har samlet en masse forebyggende tiltag, herunder 

gode råd om dit barns adfærd på nettet. 

http://www.dkr.dk/
www.dkr.dk


        

           

  

       

  

 

   

   

  

   

 

 

  

 

      

  

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

www.sikkerdigital.dk: Sikker Digital har samlet vigtig viden om digital sikkerhed til borgere. Her 

kan man blive klogere på digitale trusler og få konkrete råd og vejledninger til en mere sikker 

digital adfærd. 

www.sikreside.dk: Den Sikre Side indeholder en række samtale- og undervisningsværktøjer, der 

tager udgangspunkt i at formidle nettets skyggesider i øjenhøjde med de unge. 

Budskaberne vedrørende muldyr er klare og tydelige: 

 Lad ikke andre overføre penge til din konto, som du skal overføre videre 

 Hæv ikke penge for andre 

 Er det svært at sige nej, og bliver du utryg ved situationen, kan du sige, at du ikke har dit 

betalingskort på dig, eller at du ikke har MobilePay 

Hvis I har brug for yderligere information eller har spørgsmål til ovenstående, er I altid 

velkomne til at kontakte (afdeling) i (politikreds) på tlf. 114. 

I kan læse mere om muldyr og få gode råd på følgende hjemmesider og links: 

https://politi.dk/oekonomisk-svindel-paa-nettet/forebyg-oekonomisk-svindel-paa-

nettet/undgaa-at-blive-et-muldyr 

https://dkr.dk/it/muldyr 

http://www.sikkerdigital.dk/
http://www.sikreside.dk/
https://politi.dk/oekonomisk-svindel-paa-nettet/forebyg-oekonomisk-svindel-paa-nettet/undgaa-at-blive-et-muldyr
https://politi.dk/oekonomisk-svindel-paa-nettet/forebyg-oekonomisk-svindel-paa-nettet/undgaa-at-blive-et-muldyr
https://dkr.dk/it/muldyr
https://dkr.dk/it/muldyr
https://politi.dk/oekonomisk-svindel-paa-nettet/forebyg-oekonomisk-svindel-paa
www.sikreside.dk
www.sikkerdigital.dk


  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

  

  

   

 

  

 

  

 

 

  

   

   

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

Forslag til opslag på de sociale medier. 

Tænk dig om, før du hjælper andre 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=ytAT2pb3PXQ 

DER FINDES IKKE NEMME PENGE 

Du møder en ung mand på en bytur. Han beder dig hæve nogle penge. Hans kort 

virker ikke. Og han skal bruge kontanter i stedet. Han kan bare overføre til din 

MobilePay. Du kan endda beholde 100 kr. 

Hvis du lader andre overføre penge til din konto, som du skal hæve for dem, kan du 

risikere at fungere som muldyr, der hvidvasker penge for kriminelle. 

Hvidvask er ulovligt, og en plet på straffeattesten kan have store konsekvenser og få 

betydning for, hvilken uddannelse eller hvilket job, du kan få i fremtiden. 

Muldyr kan blive opsøgt på gaden eller på sociale medier, hvor kriminelle spørger, om 

man kan hjælpe med at overføre penge eller hæve kontanter. Som ”tak” kan man blive 

tilbudt lidt penge. 

Tænk dig om, før du hjælper andre 

 Lad ikke andre overføre penge til din konto, som du skal overføre videre 

 Hæv ikke penge for andre 

 Er det svært at sige nej, og bliver du utryg ved situationen, kan du sige, at du ikke 
har dit betalingskort på dig, eller at du ikke har MobilePay 

https://www.youtube.com/watch?v=ytAT2pb3PXQ
https://www.youtube.com/watch?v=ytAT2pb3PXQ


   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

   

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=EYeKGW7gidE 

”KAN JEG LÅNE DIN KONTO I 3 MINUTTER?” 

Du kan risikere at blive brugt som muldyr, hvis du lader nogen overføre penge til dig, som du skal 

overføre videre. 

Kriminelle udnytter din hjælpsomhed, når de spørger om hjælp til en hurtig overførsel. De penge, 

du bliver bedt om at overføre, er ikke nogen, de kriminelle har anskaffet på lovlig vis. De stammer i 

virkeligheden fra kriminalitet. 

Hvis du hjælper kriminelle med at overføre penge, medvirker du til hvidvask og hjælper dem med 

at sløre pengesporet for politiet. 

Hvidvask er ulovligt og kan give en plet på straffeattesten. Det har store konsekvenser og kan få 

betydning for, hvilken uddannelse eller hvilket job, du kan få i fremtiden. 

Tænk dig om, før du hjælper andre 

 Lad ikke andre overføre penge til din konto, som du skal overføre videre 

 Hæv ikke penge for andre 

 Er det svært at sige nej, og bliver du utryg ved situationen, kan du sige, at du ikke 
har dit betalingskort på dig, eller at du ikke har MobilePay 

https://www.youtube.com/watch?v=EYeKGW7gidE
https://www.youtube.com/watch?v=EYeKGW7gidE


  

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

 

   

  

 

  

   

   

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=QBqnXYkqQk0 

LOUIS BLEV MULDYR FOR KRIMINELLE 

Louis på 18 år troede, at han bare var hjælpsom, da han hjalp to fyre med at hæve kontanter. 

De sagde, at de havde glemt deres dankort og havde brug for penge. De overførte penge til Louis 

via MobilePay, hvorefter Louis hævede pengene i en hæveautomat. 

De penge, som Louis hævede, havde de to fyre forinden franarret en anden person. Ved at modtage 

og hæve pengene blev Louis gjort til muldyr, og han hjalp, uden at være klar over det, de to fyre 

med at hvidvaske stjålne penge. 

Sig altid nej til at hæve penge for andre. 

Det kan være ubehageligt at sige nej til at hjælpe andre, især hvis kontakten sker fysisk. I disse 

situationer er det okay at opdigte en undskyldning og for eksempel sige, at du skal nå en bus, ikke 

har strøm på din telefon eller ikke har MobilePay. 

Tænk dig om, før du hjælper andre: 

 Lad ikke andre overføre penge til din konto, som du skal overføre videre 

 Hæv ikke penge for andre 

 Er det svært at sige nej, og bliver du utryg ved situationen, kan du sige, at du ikke 
har dit betalingskort på dig, eller at du ikke har MobilePay 

https://www.youtube.com/watch?v=QBqnXYkqQk0
https://www.youtube.com/watch?v=QBqnXYkqQk0


 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

  

   

   
    

 

 
 

DET ER IKKE RISIKOEN VÆRD 

I august 2022 blev en ung kvinde idømt 14 dages betinget fængsel for hvidvask af 15.000 kr. 

Den 23-årige kvinde blev brugt som muldyr, da hun blev kontaktet af en bekendt, der bad hende om 

at hjælpe ham. Hjælpen bestod i, at den unge kvinde modtog beløbet på sin konto, hvorefter hun gik 

med til at hæve beløbet til ham. Dermed var hun med til at vaske pengene, der stammede fra 

kriminalitet, rene. 

Retten vurderede, at kvinden var klar over, at pengene ikke tilhørte hendes bekendte, da hun 

modtog beløbet. 

Den 23-årige kvinde fik en betinget fængselsstraf på 14 dage samt et års prøvetid og tilsyn fra 

Kriminalforsorgen. Derudover skulle hun betale sagens omkostninger. 

Hvidvask er ulovligt, og ved at overføre eller hæve penge for andre, kan du medvirke til alvorlig 

økonomisk kriminalitet. Det er strafbart og kan medføre en plet på straffeattesten og bøde eller 

fængsel. Det kan også få stor betydning for, hvilke uddannelser og jobs du kan få i fremtiden. 

Tænk dig om, før du hjælper andre: 

 Lad ikke andre overføre penge til din konto, som du skal overføre videre 

 Hæv ikke penge for andre 
Er det svært at sige nej, og bliver du utryg ved situationen, kan du sige, at du ikke har dit betalingskort 

på dig, eller at du ikke har MobilePay 


